
Menus du 25 au 29 mars

Entrée
Salade basque 

Plat
Escalope de volaille

Tarte au fromage
Haricots beurre

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit frais

Entrée
Emincé bicolore

Plat
Haché au boeuf 

Steak de soja 
Frites 

Produit laitier
Yaourt sucré 

Dessert
Galette bretonne 

Entrée
Œuf dur

Plat
Cari de volaille

Bouchée forestière
Riz 

Haricots verts 

Produit laitier
Fromage

Dessert
Crème dessert

au chocolat

Entrée
Betteraves

Plat 
Gratin de pâtes

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fromage blanc

Entrée
Macédoine

Plat
Beignets au calamar
Epinards béchamel 

Produit laitier 
Fromage

Dessert
Gâteau aux pommes 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29

Goûter 
Gaufre 
Fruit 

Goûter 
Barre bretonne

Yaourt sucré

Goûter 

Brioche 
Chocolat au lait

Moelleux abricot
Fromage blanc

Gaufrette
Yaourt nature 

Goûter Goûter 

Cette semaine dans mon assiette  




