
Menus du 5 au 9 février

Entrée
Surimi mayonnaise

Plat
Dos de colin 

Pomme de terre
Haricots verts

Produit laitier
Fromage

Dessert
Purée de 

pomme-poire

Entrée
Émincé bicolore 

Plat
Boulettes végétales

Semoule

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit

Entrée
Friand au fromage

Plat
Marengo de volaille
Rousties de légumes

Riz
Carottes

Produit laitier
Fromage

Dessert
Entremets
au chocolat 

Entrée
Velouté de légumes

Plat 
Cassoulet

Tarte aux légumes

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit frais

Entrée
Carottes râpées 

Plat
Dos de colin
Choux-fleurs

Pâtes

Produit laitier 
Yaourt nature

Dessert
Cake aux pépites 

de chocolat

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

Goûter 
Brioche tranchée

Fromage blanc 
Jus d’orange

Goûter 
Madeleine

Yaourt 
Compote de pommes

Goûter 

Pain au lait
Fruits

Lait au chocolat

Biscuit fourré vanille
Yaourt sucré

Jus de pomme 

Moelleux fraise
Fruit frais

Sirop de fraise

Goûter Goûter 

Cette semaine dans mon assiette 




