
MENU DE LA SEMAINE

10/03 AU 
14/03/2025

LUNDI

VENDREDI

MERCREDI

MARDI

JEUDI

-velouté de légumes
-lasagnes de légumes

-rondelé
-yaourt fruit mixé fraise

bio

goûter
-pain au lait 
-briquette de

chocolat au lait

-quiche lorraine
-macédoine mayonnaise bio

-filet de poulet vallée
d’auge

-croustillant fromager
-printanière de légumes

-camembert bio
-mousse au chocolat au lait

goûter
-biscuit fourré vanille 

-briquette de jus
d’orange

-sardine à l’huile
-paleron de boeuf sauce

champignon
-omelette nature

-macaronis au fromage
saint paulin bio

-fruit frais

goûter
-barre de céréales

pomme verte
-briquette de lait

--salade chef (tomate, maÏS,
FROMAGE et salade verte

-sauté de porc à l’estragon
-tarte au fromage

-haricots blancs à la tomate
-yaourt sucré bio

-fruits frais

goûter
-galette bretonne
-briquette de jus

de pomme

-salade de pâtes et pesto
-dos de colin velouté petits

légumes
-duo de carottes et pommes de

terre local
-yaourt aromatisé
-gâteau au yaourt

goûter
-moelleux au chocolat

-briquette de jus d’ananas


