
Menus du 4 au 8 décembre

Entrée
Taboulé

Plat
Paupiette de veau
Crêpe au fromage

Carottes
Purée de 

pommes de terre

Produit laitier
Yaourt aux fruits

Dessert
Compote

de pommes

Entrée
Emincé bicolore 

Plat
Marengo de volaille

Boulettes de soja
Semoule

Poêlée de légumes

Produit laitier
Yaourt aromatisé

Dessert
Biscuit

Entrée
Pamplemousse

Plat
Tarte aux légumes

Haricots verts

Produit laitier
Fromage

Dessert
Entremets
au chocolat 

Entrée
Velouté de poireaux

Plat 
Haché au bœuf 

Rousties de légumes
Pâtes

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit frais

Entrée
Salade de riz 
aux légumes 

Plat
Poisson

Purée d’épinards 

Produit laitier 
Yaourt sucré

Dessert
Cake aux pépites 

de chocolat

Lundi 4 Mardi 5 Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8

Goûter 

Brioche tranchée
   Fromage blanc 

sucré
Jus d’orange

Goûter 
Madeleine

Yaourt sucré
Compote de 

pommes

Goûter 

Pain au lait
Fruit 

Lait chocolat

Biscuit fourré vanille
Yaourt sucré

Jus de pomme 

Moelleux fraise
Fruit frais

Sirop de fraise

Goûter Goûter 



Menus du 11 au 15 décembre

Entrée
Velouté de légumes 

Plat
Sauté de volaille 
Tarte au fromage

Coquillettes
Brocolis

Produit laitier
Yaourt sucré

Dessert
Madeleine

Entrée
Salade de blé 

Plat
Boulettes de veau 

Boulettes végétales
Petits pois

Produit laitier
Fromage 

Dessert
Fruit frais

Entrée
Carottes râpées

Plat
Emincé de volaille 

Riz
Haricots verts

Produit laitier
Fromage

Dessert
Compote 

pommes-bananes

Entrée
Macédoine

Plat 
Crêpe au fromage
Haricots beurre

Produit laitier
Fromage

Dessert
Fruit frais

Entrée
Pâté de campagne

Coleslaw

Plat
Poisson pané

Purée de 
pommes de terre

Produit laitier 
Fromage frais

Dessert
Gâteau aux pommes

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15

Goûter 

Biscuit palmier
Yaourt aromatisé 

Jus multifruit

Goûter 

Barre de céréales
Yaourt sucré
Jus de raisin

Goûter 

Barre bretonne
Fruit 

Jus d’ananas

Gaufre 
Yaourt sucré

Compote de pommes

Moelleux nature
Barre de chocolat

Lait

Goûter Goûter 



Menus du 18 au 22 décembre

Entrée
Salade Marco Polo 

Plat
Poulet à l’indienne

Œufs durs
Lentilles

Produit laitier
Fromage

Dessert
Crème dessert 

au chocolat

Entrée
Velouté de légumes

Plat
Pavé de poisson 

Carottes
Riz

Produit laitier
Fromage

Dessert
Compote de pommes

Entrée
Salade de pommes 

de terre

Plat
Normandin de veau

Haricots verts

Produit laitier
Fromage

Dessert
Semoule au lait

Entrée
Sardine à l’huile

Plat
Tarte aux poireaux
 Pommes de terre

Produit laitier 
Fromage

Dessert
Fruit frais

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

Goûter 

Brioche tranchée
   Fromage blanc sucré

Jus d’orange

Goûter 

Madeleine
Yaourt sucré

Compote de pommes

Goûter 

Pain au lait
Fruit 

Lait chocolat

Biscuit fourré vanille
Yaourt sucré

Jus de pomme 

Moelleux fraise
Fruit frais

Sirop de fraise

Goûter Goûter 

Menus de Noël
Entrée

Mousseron de canard
Médaillon de surimi

Plat 
Filet de dinde

Bouchée forestière
Potatoes pops

Produit laitier
Petit chocolat 

Dessert
Bûche de Noël

Clémentine


