
Entrée

Betteraves

Plat

Cordon bleu
Croustillant fromager 

Haricots verts  
Purée de pommes de terre  

Laitage du jour

Dessert

Fruits frais  
 

Goûter  
 

Gaufre nature
Lait au chocolat

Lundi 8



Entrée

Concombres et pastèques  

Plat

Steak de soja  
Filet de poulet 

Pâtes 
 

Laitage du jour

Dessert

Mousse au chocolat 
 

Goûter  
 

Barre bretonne
Jus de pomme

Mardi 9



Entrée

Salade de blé aux petits légumes

Plat

Sauté de volaille  
Œufs durs sauce crème  

Haricots verts  
 

Laitage 

Camembert  

Dessert

Compote de pomme  
 

Goûter  
 

Brioche tranchée 
Chocolat au lait 

Mercredi 10



Entrée
Œufs durs 

Plat
Rousties de légumes 

Filet de poulet 
Pommes risolées 

Ratatouille 
 

Laitage 
Emmental  

Dessert
Liégeois vanille  

 
Goûter  

 

Moelleux abricot 
Compote

Jeudi 11



Entrée

Tomate à croquer

Plat

Sandwich au thon 

Sandwich au jambon et à l’emmental  

Chips  

Dessert

Moelleux abricot  

 
Goûter  

 

Gaufrette 
Jus multifruits

Vendredi 12

Pique-nique ! 



Entrée

Œufs durs 

Plat

Lasagnes à la bolognaise  
Lasagne aux légumes  

 
Laitage 

Yaourt aux fruits  

Dessert

Madeleine  
 

Goûter  
 

Biscuit au chocolat
Jus de raisin

Lundi 15



Entrée

Tomates et concombres 
Plat

Sauté de porc  
Crêpe au fromage 

Petits pois  
 

Laitage 

Saint-paulin  

Dessert

Beignet aux pommes  
 

Goûter  
 

Pain au lait 
Lait au chocolat

Mardi 16



Entrée

Carottes râpées

Plat

Couscous boulettes de soja 
Semoule  

 
Laitage 

Brie pointe  

Dessert

Fruits 

Goûter  
 

Biscuit palmier
Jus multifruits

Mercredi 17



Entrée

Melon 

Plat

Fish burger  
Frites au four  

 
Laitage 

Cantadou 

Dessert

Fruit frais  

Goûter  
 

Brioche tranchée
Jus de pomme

jeudi 18



Entrée

Tomates

Plat

Sandwich au thon 
Chips 

 
Laitage 

Fromage

Dessert

Fruit frais  

Goûter  

Moelleux fraise
Compote

Vendredi 19

Pique-nique ! 



Entrée

Œufs durs

Plat

Escalope 
Omelette 

Pâtes 
 

Laitage 

Carré de fromage 

Dessert

Compote de pomme-abricot 

Goûter  
 

Madeleine 
Jus multifruits

Lundi 22



Entrée

Carottes râpées 

Plat

Tarte au fromage 
Haricots verts 

 
Laitage 

Edam

Dessert

Fruit frais 

Goûter  
 

Moelleux nature
Lait au chocolat

Mardi 23



Entrée

Tomates 

Plat

Rôti de bœuf 
Salade de pommes de terre 

Haricots verts
 

Laitage 

Tomme noire

Dessert

Crème dessert chocolat

Goûter  
 

Pain au lait 
Barre de chocolat

Mercredi 24



Entrée

Tomates à croquer

Plat

Sandwich au poulet  
Sandwich au thon 

Dessert

Fruit frais  
Madeleine 

Goûter  
 

Biscuit fourré à la vanille 
Jus d’ananas 

Jeudi 25

Pique-nique ! 



Entrée
Carottes râpées

Tomates

Plat
Poisson

Purée de pommes de terre

Laitage 
Yaourt sucré 

Dessert
Gâteau au yaourt

Goûter 

Moelleux abricot
Compote 

 

Vendredi 26



Entrée

Radis au beurre 

Plat

Rôti de porc
Pommes rissolées
Palets végétarien

Laitage 

Yaourt sucré

Dessert

Galette St Michel 

Goûter  
 

Pain au lait 
Lait au chocolat

Lundi 29



Entrée

Salade de pommes de terre, tomates et œufs 

Plat

Nugget’s de blé 
Petits pois - Carottes

Laitage 

Camembert

Dessert

Fruit frais 

Goûter  
 

Biscuit fourré à la vanille
Jus de raisin

Mardi 30



Entrée
Concombres et pastèques

Plat
Jambon blanc 

Œufs durs 
Purée de carottes

Purée de pommes de terre

Laitage 
Fromage fondu 

Dessert
Crème dessert vanille 

Goûter  
 

Barre de céréales
Lait

Mercredi 31



Entrée
Tomates cerises

Plat
Sandwich au jambon 

Sandwich au Thon
Chips

Laitage 
Yaourt sucré

Dessert
Sablé 

Glace à l’eau 

Goûter  
 

Galette bretonne
Jus de pomme 

jeudi 1er août

Pique-nique ! 



Entrée
Saucisson

Carottes râpées

Plat
Pavé de poisson

Pâtes

Laitage 
Edam

Dessert
Coktail de fruits 

Goûter  
 

Moelleux au chocolat 
Jus d’ananas 

Vendredi 2 août




